
 
 
 

OHRAKUPUNKTUR 
 

Das menschliche Ohr birgt mehr als 200 Reflexe, 
über die Krankheitszustände im ganzen Körper 
festgestellt werden können. Nach Identifikation der 
entsprechenden Punkte werden diese dann zur  
Behandlung auf verschiedene Weise stimuliert, z. B. 
durch Druckpunktmassage, mit Magneten, mit 
Laser-Licht oder Nadeln. 
 
Die Ohrakupunktur hat viele Vorteile: 
 Sie kann in kurzer Zeit erlernt werden 
 Sie bietet ein übersichtliches Diagnose- und Therapiefeld 
 Eine große Anzahl von Erkrankungen kann behandelt werden. 

 
Die Akupunktur ist ein energetisches Therapieverfahren. Störungen im Energiefluss des 
Menschen äußern sich als Erkrankung. So ist die Ohrakupunktur neben der Behandlung 
auch zur Vorbeugung von Bedeutung. Energetische Disharmonien sollten behandelt 
werden, bevor sie in eine organische Störung übergehen. 
 
Die Ohrakupunktur hat sich bewährt bei: 

 Schmerzzuständen verschiedener Genese 
 Psycho-vegetativen Störungen 
 Raucher-Entwöhnung 
 der Behandlung von Esssucht und 
 bei der Entgiftung des Körpers 

 
Dozent: Christian Elze, 
 
HP in eigener Praxis; 

 Dr. Lee-Jen, Taipeh, 
 University of TCM, Nanjing, VR 

China, adv. Dipl. of Acupunture, 
 Koreanische Hand- und 

Fußakupunktur (Su Jok) 
 
  
 
 
 
 Auf einen Blick: 
 
 Lehrgangstermine:      01./02.09. und 06./07.10.2012
 
 Lehrgangszeiten: 10.00 – 17.00 Uhr 
 
 Kosten:   € 360,- 

inklusive Script und Arbeitsmaterialien 
 

                       Bildunsscheck/Pramiengutschein möglich!  
 


