SCHULEN FUR NATURHEILKUNDE
UND HEILPRAXIS GMBH

Aufstellungsarbeit
- einjahrige Fortbildung -

Familienstellen ist eine Methode, mit der man Verstrickungen in der Familie, im eigenen
Inneren oder in Arbeitssituationen auf sanfte Art und Weise l6sen kann. Es wird das
morphogenetische Feld der Verbindungen untereinander genutzt, um ein freies Fliel3en der
Liebe in der Familie oder im eigenen Inneren zu erreichen. Auch werden freie konstruktive
Arbeitssituationen durch das L6sen von Verstrickungen erreicht.

Fur die Aufstellungsarbeit werden Stellvertreter fir Familienmitglieder bzw. Arbeitskollegen
oder eigene Innere Anteile ausgewahlt. Anschliel3end wird ein Bild im Raum aufgestellt, das
dem inneren Bild des "Klienten" entspricht. Durch das Auseinandersetzen und Klaren von
Beziehungen kann im System - ob Familie, Arbeit oder bei sich selber - wieder eine
Ordnung hergestellt werden, die alle Beteiligten befreit.

Diese Methode ist kraftvoll und sanft zugleich und kann viele Blockaden sehr tief |6sen. Man
kann sie zusatzlich zu Therapie einsetzen oder auch nur mit dieser Methode sehr intensiv
arbeiten. Sie bringt Klarheit in das System, mit dem gearbeitet wird und erschlief3t einen
neuen Weg.

Theorie:

In diesem Teil der Fortbildung geht es um Prinzipien und Ordnungen, die der Aufstellungs-
arbeit zu Grunde liegen. Wir versuchen Dynamiken in Familien, in Arbeitsstrukturen und in
einem selbst zu verstehen. Wir beschaftigen uns weiterhin mit folgenden Themen:

Herkunftsfamilie
Gegenwartsfamilie
Innere Anteile
Ahnenreihe
Einzelarbeit
Arbeitssituation
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Praxis:

Selbsterfahrung — Hier geht es darum zu erleben, selbst Klient zu sein, selbst aufzustellen
und gleichzeitig in der eigenen Familie Verstrickungen zu ldsen. An den Praxistagen lernen
wir praktisch aufzustellen. Wir werden unter Supervision fuhren und offenen Fragen klaren.
Ferner Gben wir, uns Unsicherheiten zu stellen und lernen daraus.

Kursteilnehmer treffen sich in Arbeitsgruppen zum Uben und Austauschen. Zur Trans-
parenz und zur eigenen Reflexion werden Protokolle geschrieben.

****Infoabend zum Kurs findet am 5.12.2011 um 17.00 Uhr statt.***
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Einfuhrungswochenende: Sa + So, d. 04./05./02.2012, 10.00 — 17.00 Uhr

Kosten:

Weitere Termine:

Umfang insgesamt:
Kosten insgesamt:

Dozentin:

Ort und Anmeldung:

€ 180,-- fur das Einfihrungswochenende
(Bei Teilnahme an der Fortbildung werden 50% dieser Kursgebuhr verrechnet)

03./04.03.2011, 31.03.2012, 05.05.2012, 02.06.2012
07.07.2012, 01.09.2012, 06./07.10.2012, 03./04.11.2012
26.01.2013 und 23./24.02.2013

jeweils von 10.00 — 17.00 Uhr

128 Ustd. (mit Einfihrungswochenende)
€ 1.530,-- einmalig oder 12 Raten 4 € 135,--

Anke, Svaha Schopfer

Dipl. Soz. Pad. NLP-Lehrtrainerin, Dipl. Supervisorin
Systemische Supervisionsausbildung,

Ausbildung zur Human Design Analytikerin

svahal@freentet.de
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