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 Heilpraktiker/in   für   Psychotherapie 

 - Vorbereitungskurs zur Überprüfung durch das Gesundheitsamt - 
 

 
Zur berufsmäßigen Ausübung der Heilkunde bedarf es der staatl. Erlaubnis. Wer kein Arzt ist, 
erhält sie nach einer Überprüfung durch die Bezirksregierung  gem. § 1 Heilpraktikergesetz 
(HPG). Wer als Heilpraktiker/in für Psychotherapie arbeiten will, kann die Erlaubnis in einem 
vereinfachten Verfahren bekommen. Ab April/Mai 2007 werden schriftliche und mündliche 
Überprüfungen erfolgen - zurzeit in Lüneburg, Braunschweig, Hannover und Bremen.   
Eine Überprüfung allgemeiner heilkundlicher Kenntnisse, also medizinischer Grundkenntnisse 
insbesondere im Bereich der Anatomie, Physiologie, Pathologie und Arzneimittelkunde, wie sie 
üblicherweise für den Heilpraktiker gefordert werden, findet nicht statt. Der Bewerber/in muss 
ausreichende Kenntnisse über die Abgrenzung der heilkundlichen Tätigkeit im Bereich der 
Psychotherapie von der den Ärzten und Heilpraktikern vorbehaltenen Tätigkeit haben, und 
sollte ausreichende psychodiagnostische und -therapeutische Kenntnisse, Fähigkeiten und 
Erfahrung besitzen.   
Für einen Prüfungserfolg empfiehlt es sich, Qualifikation und Erfahrung im psycho-
therapeutischen und/oder psychosozialen Bereich nachzuweisen. Das können Ausbildungen, 
Zusatzausbildungen und berufliche Erfahrungen sein. Überprüft werden: 
 

o psychodiagnostische Fähigkeiten und  
o die Befähigung, Patienten entsprechend der Diagnose zu behandeln  
o und Grenzen und Gefahren der Psychotherapie im Einzelfall zu erkennen, 
o Kenntnisse über Ursachen der Erkrankungen, insbesondere auch der körperlichen 

Ursachen, um eine Abklärung durch einen Arzt veranlassen zu können, 
o psychopharmakologisches Grundlagenwissen und sicheres Verhalten in 

Krisensituationen. 
 

Die AMARA-Kurse bieten Ihnen das gesamte für die Prüfung erforderliche Wissen in  
intensiven Unterrichtsstunden. In der Kursgebühr ist das Unterrichtsscript enthalten. 
Dieser Kurs ist keine Psychotherapieausbildung!  
 
Falls Sie sich mit dem Angebot sicherer fühlen, den Kurs ein weiteres Mal zu absolvieren, 
bieten wir das zu einem Vorzugspreis von € 240,-- an.  
 
Nähere Informationen geben wir Ihnen gerne telefonisch oder auch im persönlichen Beratungs- 
oder Orientierungsgespräch.  
 
 
Abendkurs: Seit dem: 30.11.11,  mittwochs 18.00 – 20.30 Uhr, insges. 30 Termine á 3 UStd,  

€ 1.420,-- oder 8 Raten à € 175,-- + € 70,-- Anmeldegebühr (= € 1.470,--) 
- Ein Einstieg in den aktuellen Kurs  ist jederzeit möglich – 
Nächster Beginn: 05.09.2012 

Vormittagskurs: Beginn: 21.09.12, freitags,   9.00 – 11.45 Uhr, insges. 30 Termine á 3 UStd. 
€ 1.420,-- oder 8 Raten á € 175,-- + € 70,-- Anmeldegebühr (= € 1.470,--) 
- Ein Einstieg in den aktuellen Kurs ist jederzeit möglich – 
 

Intensivkurs: 1.06. – 10.06.12, erster Tag 17.00 – 20.30, dann tägl. 9.00 – 16.15 Uhr 
10 Termine, insgesamt 67 UStd. 
-In Bremen als Bildungsurlaub anerkannt- 
€ 1.060,-- oder 6 Raten á € 175,-- + € 70,-- Anmeldegebühr (= € 1.120,-- 
 

                                                                                          


