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1. Halbjahr 2012 

Seit Ende 1994 bieten die amara Schulen für Naturheil-

kunde und Heilpraxis GmbH Vorbereitungskurse für 

„Heilpraktiker“ und „Heilpraktiker für Psychotherapie“ 

zur Überprüfung beim Gesundheitsamt an. Darüber hin-

aus bietet amara als Weiterbildungsinstitut auch prakti-

zierenden Heilpraktikern ein umfassendes Fortbildungs-

angebot. Dabei legen wir den Schwerpunkt auf das Mot-

to „Lernen mit Kopf und Herz“. 

Kompetente, pädagogisch geschulte Dozenten / Dozen-

tinnen aus dem Bereich der Schulmedizin und der Natur-

heilkunde vermitteln in Ihrem praktischen, lebhaften und 

spannenden Unterricht notwendiges Wissen. Der Unter-

richt findet in einer den Lernprozess unterstützenden 

Atmosphäre statt.  

Wir unterstützen unsere Schüler individuell und beglei-

ten Sie bis zur bestandenen Prüfung, in der Wahl Ihrer 

Methode und bei einem erfolgreichen Praxisaufbau.  

Heilpraktiker für  
Psychotherapie 
Wochenendkurs  

Vorbereitungskurs in 6 
Themenblöcken zur  
Überprüfung beim 

Gesundheitsamt nach 
HpG 

Ein Einstieg in die 
Ausbildung ist  

(außer im Block 4)  
an jedem  

Wochenende  
möglich! 

1240,00 € 
Inklusive Skript 

oder  
6 x 207,00 € 

plus  
Verwaltungsgebühr 

60,00 € 
 

6 monatige Vollzeit 
Ausbildung zum Heil-
praktiker für Psycho-
therapie in Vollzeit 

Beginn: 07.05.2012 

4992,00 €  
Inklusive Skript 
Ratenzahlung 

möglich 
  

Heilpraktiker  
Ausbildung 
in Vollzeit 

(Modulsystem) 
24 Monate 

montags - donnerstags 
09:30 - 12:15 Uhr 

laufender Ein-
stieg möglich! 

 
Gerne  

informieren wir 
Sie über  

Förderungsmög-
lichkeiten  

mit  
Bildungsgut-

schein 

Gesamtkosten: 
5620,00 € 

oder 24 Raten a 235,00 € 
plus  

Verwaltungsgebühr 240,00 € 
Modul  

Medizinische Fächer  
2975,00 € 

 Modul individuelle  
Prüfungsvorbereitung 

860,00 € 
Modul  

Naturheilkundliche  
Verfahren und  
Ambulatorium 

1985,00 € 

Heilpraktiker  
Ausbildung  
in Teilzeit 

(Modulsystem) 
24 Monate  

 abends 
18:30 - 21:15 Uhr 

 
ab 

03.05.2011 
laufender 
Einstieg  
möglich 

Modul I 
24 Monate  

schulmedizinischer Unterricht 
1x wöchentlich  

 
3060,00 € 

oder 24 x 128,00 €  
plus 240,00 €  

Verwaltungsgebühr 
 

Modul II 
860,00 € 

oder 7x 128,00 € 
plus 70,00 € 

Verwaltungsgebühr 

Heilpraktiker Kompakt 
Wochenendekurs 

13 Monate  
Samstags 

10:00 - 18:00 Uhr  
Sonntags 

10:00 - 15:00 Uhr. 
Für Teilnehmer mit 

fundierter medizinischer  
Vorbildung 

laufender 
Einstieg  
möglich! 

Gesamtkosten:  
2990,00 € 

oder 13 Raten á 230,00 €  
 plus Verwaltungsgebühr 

130,00 € 
Die Ausbildung besteht aus 

13 Wochenenden,  
12 Sonderseminaren  
& 5 Einzelstunden 

 

Am Born 19 • 22765 Hamburg 
Telefon: 040 3904484 • Fax: 040 3906665 
www.amara.de • E-Mail: hamburg@amara.de 



 

Fachausbildungen 

Datum Datum Datum Datum     VeranstaltungVeranstaltungVeranstaltungVeranstaltung    Dozent / DozentinDozent / DozentinDozent / DozentinDozent / Dozentin    
GesamtGesamtGesamtGesamt----
kostenkostenkostenkosten    

03.02. 
Sonderseminar: 

Traumatherapie mit  
Körperarbeit 

Elvira Schneider 

35,00 € 
amaras 
75,00 € 
Externe 

04. & 
05.02. 

Dorntherapie 
1. Wochenende von 2 

Petra Rueping 360,00 € 

05.02. 
Sonderseminar: 

Chakra Reading/Healing 
Mukta E. Fischer 

35,00 € 
amaras 
75,00 € 
Externe 

05.02. 
Sondersemiar: 

Schamanisches Heilen 
Mukta E. Fischer 

35,00 € 
amaras 
75,00 € 
Externe 

06. - 
10.02. 

Repetitorium amara Team 

185,00 € 
amaras 

370,00 € 
Externe 

Datum Datum Datum Datum     VeranstaltungVeranstaltungVeranstaltungVeranstaltung    Dozent / DozentinDozent / DozentinDozent / DozentinDozent / Dozentin    
GesamtGesamtGesamtGesamt----
kostenkostenkostenkosten    

21. & 
22.02. 

Sanjo C 2011 Günther Benz 180,00 € 

12.01. 
Seminarleiter/in Ausbildung 

für Autogenes Training 
1. Abend von 8 

Ina Krüger 425,00 € 

20.01. 
Sonderseminar: 

Sanjo Kennenlernseminar 
Günther Benz 

35,00 € 
amaras 
75,00 € 
Externe 

27.01. 
Sonderseminar 

Einführung in die Hypnose 
Katrin Hanhfeld  

35,00 € 
amaras 
75,00 € 
Externe 

21. & 
22.02. 

Hypnose Modul 6 Coaching 
mit Hypnose 

Katrin Hahnfeld 220,00 € 

Datum Datum Datum Datum     VeranstaltungVeranstaltungVeranstaltungVeranstaltung    Dozent / DozentinDozent / DozentinDozent / DozentinDozent / Dozentin    
GesamtGesamtGesamtGesamt----
kostenkostenkostenkosten    

08. - 
11.03. 

Schüssler Salze 1 Vistara Haiduk 370,00 € 

10. &  
11.03. 

Traumatherapie mit  
Körperarbeit 

Elvira Schneider 180,00 € 

16.03. 

Sonderseminar: 
Praxisgründung und  

Abrechnung für  
Heilpraktiker/innen für  

Psychotherapie 

Katrin Hahnfeld 

35,00 € 
amaras 
75,00 € 
Externe 

29.03. 
Dorn & Breuss Wirbelsäule 

Arbeitskreis 
Heike Trinkus 30,00 € 

31.03. 
01.04. 

Hypnosetherapeut  
Ausbildung Modul 2 

Katrin Hahnfeld 220,00 € 

31.03. 
01.04. 

Tiefenwirksame  
Schröpfmassage 

Denise  
Commandeur 

180,00 € 

30.03. 

Sonderseminar: 
Phytotherapie bei  
Beschwerden des  

Bewegungsapparates 

Ina Krüger 

35,00 € 
amaras 
75,00 € 
Externe 

17. & 
18.03. 

Fußreflexzonentherapie 
1. Wochenende von 3 

Freia Kabel 540,00 € 

JanuarJanuarJanuarJanuar    AprilAprilAprilApril    

Datum Datum Datum Datum     VeranstaltungVeranstaltungVeranstaltungVeranstaltung    Dozent / DozentinDozent / DozentinDozent / DozentinDozent / Dozentin    
GesamtGesamtGesamtGesamt----
kostenkostenkostenkosten    

11.04. 
Homöopathie Fortbildung 

Supervision  
18 Monate  

Christoph Frieling 
Sabine Mittmann 

1025,00 € 

14. & 
15.04. 

Reflektorische  
Tiefenentspannung 

Fußreflexzonentherapie 

Denise  
Commandeur 

175,00 € 

20.04. 
Sonderseminar: 

Ernährung nach den fünf 
Elementen 

Charlotte Sachter 

35,00 € 
amaras 
75,00 € 
Externe 

28. & 
29.04. 

Hypnosetherapeut  
Ausbildung Modul 8 

Katrin Hahnfeld 220,00 € 

21.04. 
Lösungsfokussierte  

Kurztherapie 
1. Samstag von 3  

Christoph Frieling 345,00 € 

Fachausbildungen Fachausbildungen 

 

Regelmäßig stattfindender InfoabendRegelmäßig stattfindender InfoabendRegelmäßig stattfindender InfoabendRegelmäßig stattfindender Infoabend    
Termine unter www.amara.deTermine unter www.amara.deTermine unter www.amara.deTermine unter www.amara.de    

 

FebruarFebruarFebruarFebruar    

MärzMärzMärzMärz    

MaiMaiMaiMai    

Datum Datum Datum Datum     VeranstaltungVeranstaltungVeranstaltungVeranstaltung    Dozent / DozentinDozent / DozentinDozent / DozentinDozent / Dozentin    
GesamtGesamtGesamtGesamt----
kostenkostenkostenkosten    

03. - 
06.05. 

Schamkra Mukta E. Fischer 395,00 € 

03. - 
06.05. 

Schüssler-Salze  
Ergänzungsmittel  

Vistara Haiduk 370,00 € 

12. & 
13.05. 

Ernährungsberater nach 
den fünf Elementen Teil 1 

Charlotte Sachter 380,00 € 

19. & 
20.05. 

Sanjo B Konduktive  
Körpertherapie 

Günther Bentz 180,00 € 

Für weitere Fragen kontaktieren Sie bitte unser Büro: 
Montag bis Freitag 
10:00 - 13:00 Uhr 

Telefon: 040 3904484 
E-Mail: hamburg@amara.de 

Datum Datum Datum Datum     VeranstaltungVeranstaltungVeranstaltungVeranstaltung    Dozent / DozentinDozent / DozentinDozent / DozentinDozent / Dozentin    
GesamtGesamtGesamtGesamt----
kostenkostenkostenkosten    

12.02. 
Sonderseminar: 

Psychoneuroimmunologie 
Gerd Bläß 

35,00 € 
amaras 
75,00 € 
Externe 

18.02. 
Craniosacrale Therapie  
Sinus Venosus-Technik 

Margitta Thormann 90,00 € 

18 & 
19.02. 

Hypnosetherapeut  
Ausbildung Modul 1 

Katrin Hahnfeld  220,00 € 

18. & 
19.02. 

Irisdiagnose 1 - 3 Basis Gerd Bläß 

105,00 € 
amaras 

225,00 € 
Externe 


