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Erfolgreich behandeln mit  

Heilpflanzen-Elixieren (Urtinkturen) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heilpflanzen sind und waren zu allen Zeiten und in allen Kulturen die wichtigsten Helfer kranker 

Menschen.  

 

Die pflanzlichen Heilkräfte und ihre wohltuenden Wirkungen lassen sich durch einen sorgfältig 

zubereiteten alkoholischen Frischpflanzen-Auszug besonders schonend und nachhaltig konservieren. 

Mit den auf diese Weise gewonnenen kostbaren Elixieren lassen sich viele gesundheitliche 

Beschwerden praktisch nebenwirkungsfrei lindern bzw. heilen.  

 

Diese Form der klassischen Naturheilkunde ist leicht zu erlernen und lässt sich problemlos mit anderen 

Methoden (Massage, Fußreflexzonentherapie, Akupunktur etc.) 

 

Lerninhalte des Seminars: 

 

 Sie lernen die 22 wichtigsten Elixiere und die 7 Elixier-Kompositionen mit ihren wichtigsten 

Wirkungsweisen kennen. 

 

 Sie erfahren, welche Elixiere bei welchen Beschwerden helfen können. 

 

 Sie stellen Ihr eigenes Heilpflanzen-Elixier her. 

 

 Sie erhalten ein ausführliches Skript, das als Einstiegs-Kompendium in die Praxis dienen kann. 

 

 

 
 

 Dauer: 1 Wochenende 

 Termine:  02./03.06.2012 

 Zeit: Sa. 10.00 – 18.00 & So. 10.00 – 16.00 Uhr  

 Investition:  € 180,-  
                             plus  € 15,- Arbeitsmaterial (bei der Dozentin zu zahlen)  

 Dozentin:   Denise Commandeur, Heilpraktikerin,  

 langjährige Praxiserfahrung mit 
 Chinesischer Medizin und Ohrakupunktur 
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