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Schüßler-Salze Ergänzungsmittel 13-27 

 
 

Die 15 Ergänzungsmittel zur Schüßler-Therapie sind Biominerale, die 

ebenso wie die ursprünglichen Schüßler-Salze in unserem Organismus 

vorkommen bzw. benötigt werden.  

 

Durch verbesserte Analyseverfahren und weiterführende Forschungen 

von D. Schöpfwinkel und J. Broy sind im Laufe der letzten 50 Jahre zu 

den bekannten zwölf biochemischen Funktionssalzen hinzugekommen.  

 

Die Ergänzungsmittel sind in ihren speziellen Anwendungsbereichen 

eine effektive Unterstützung, die jedoch bisher nur wenigen Schüßler-

Anwendern bekannt ist. Gerade in der Kombination mit den ersten 12 

Mitteln zeigen sich immer wieder erstaunliche Ergebnisse. 

Heuschnupfen, restless legs (unruhige Beine), Jetlag oder 

Schilddrüsenfehlfunktionen sind nur einige Beispiele auf der langen Liste von 

Anwendungsmöglichkeiten.  

Bisher sind leider nur zu einigen Mitteln die antlitzdiagnostischen Zeichen bekannt. Diese werden 

im Seminar mit Hilfe von Fotos besprochen.  

Für alle Mittel werden die Wirkungen ausführlich erörtert. Über spezielle Fragestellungen wird der 

Bedarf in Gruppenarbeit individuell für jeden Teilnehmer für jedes Mittel erarbeitet.  

Nachdem alle Salze abgehandelt sind, werden Fallbeispiele besprochen und 

Kombinationsmöglichkeiten durchgearbeitet. Das Wissen zu allen Funktionssalzen wird vertieft. 

Praktische Therapiekonzepte werden selbständig erstellt. Es wird die Herstellung von 

Massageölen und Schüßler-Salz-Salben sowie Wundauflagen demonstriert. 

Der Kurs ist für begeisterte Laienanwender ebenso geeignet wie für Therapeuten. Fundierte 

Vorkenntnisse zu den ersten zwölf Salzen, wie sie im Buch „Gesund durch Schüßlersalze“ 

beschrieben sind, sind für diesen Kurs unbedingt erforderlich.  

Der vorherige Besuch des Kurses Schüßler-Salze I ist wünschenswert. 

Als Skript zum Seminar wird das Buch „Die 15 Ergänzungsmittel zur Schüßler-Therapie“ (Knaur) von 

Vistara Haiduk verwendet.  

 

 

 Termin:  03. – 06.05.2012 

 Zeit:             Do. :        14.00 – 21.00 Uhr 

 Fr.+ Sa.:     9.30 – 18.30 Uhr  

 So.:            9.00 – 14.00 Uhr 

 Investition:  € 370,-- pro Seminar, plus Skript/Buch &Arbeitsmaterial s.u. 

 Dozentin:     Vistara Haiduk, praktiziert seit 1996 als Heilpraktikerin, Dozentin  

                            und Autorin.  Sie unterrichtet freiberuflich Schüßlers Lebenssalze,  

                            Irisdiagnose, und Pathophysiognomie an verschiedenen  

                            Heilpraktikerschulen und   

                            für Firmen im In- und Ausland. 1999 erschien ihr erstes Buch im Knaur Verlag 

     

 Zusätzliche Kosten für Seminarbuch, Arbeitsmaterial und Kopien 15,00 € (im Kurs zu entrichten) 
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