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sssCCCHHHAAAmmmKKKRRRAAA Schamanisches Heilen 
sCHAmanismus & ChaKRA 

Seminarinhalt: Wissen & heilende Selbsterfahrung 

• Einführung in das alte Wissen des Schamanischen Heilens 

• Heilungsreise in den inneren Lebensgarten / zur Lebensquelle 

• Schamanische Krafttierarbeit, Kontakt mit der eigenen Krafttierenergie 

• Schamanische Reisen mit Naturerfahrung im Außenbereich  
(je nach aktueller Wochenend-Wetterlage) 

• Vermittlung der Grundkenntnisse des indischen Chakrawissen 

• Spezialverknüpfungen über die schamanische Reisetechnik von CHAKRA und 
Schamanismus 

• Indianisches sCHAmKRA -  Healing/Reading mit Krafttierreise 

• Anleitung zum schamanischen Heilen in Partnerarbeit (Klienten) 

• Kontaktreisen zur geistigen inneren Führung 

• Selbsterfahrung und Persönlichkeitsentwicklung über die eigenen geöffneten 
Lebensthemen 

• Meditation, Tanz mit Heil- und Kraftliedern 

• Zeit für intensive Reflektionen und Austausch der schamanischen Reisen 
 
Schamanisches Heilen ist eine besonders tief greifende, spirituelle Methode zur Heilung,                                       
Selbsterkenntnis und eigenem spirituellem Wachstum! Der Schamanische Heiler öffnet durch 
rhythmische Trommelklänge die Fähigkeit, sich wie in einem Tagtraum in einen erweiterten 
Bewusstseinszustand zu versetzen. Dadurch nimmt er Kontakt mit dem Unterbewusstsein auf, um 
Antworten auf Fragen zu bekommen und somit energetisch Blockaden in bestimmten 
Lebensbereichen/Krankheiten des Körpers etc. zu lösen! 
Die leicht zu erlernende Technik der Schamanischen Reise ermöglicht die körpereigenen 
Zusammenhänge von Krankheit und Stress über das eigene Bewusstsein selbst zu erkennen und 
dadurch auflösend in Heilung zu bringen. Sie lässt sich hervorragend auch mit anderen 
Heilmethoden in der therapeutischen Praxis und somit der Arbeit für Klienten kombinieren. 
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sssCCCHHHAAAmmmKKKRRRAAA - Schamanisches Heilen:  sCHAmanismus & ChaKRA 
 
 
 

Chakren sind Energiezentren in unserem Körper und stehen über ihre Form, Farbe und 
Schwingung in engen Kontakt mit unserem Bewusstsein und den Organsystemen unseres Körpers. 
Erkrankungen lassen sich mit dem entsprechenden Chakrawissen in ihrer Ursache ganzheitlich 
betrachtet zurückführen. 
Die CHAKRA-Arbeit, in Verbindung mit dem Schamanismus = sCHAmKRA ist ein ausgezeichneter 
Weg, um die eigene Lebensenergie oder die anderer, neu zu aktivieren. Sie ist eine wirkungsvolle 
und tiefe Möglichkeit, wieder Kraft für den Alltag zu finden. Es ist schnell möglich aktuelle 
Situationen des Alltags für uns selbst zu deuten und somit unser körpereigenes Energiepotential 
entsprechend rechtzeitig zu energetisieren. 
 
 
Die Arbeit des sCHAmKRA-Heilens ist für Jeden, der Interesse hat in diesen intensiven 4 Tagen 
leicht erlernbar. Sie bietet eine geniale Ergänzung und Verbindung zu allen anderen 
Heilpraktiken zur Anwendung in der Praxis-Klientenarbeit! 4 Seminartage bieten den passenden 
Übungsrahmen in der Gruppe, um alle Techniken im entspannten Umgang in der Anwendung zu 
erfahren. 
 

Ziel des Seminars: 

Dieses Seminar hat den Anspruch die wichtigsten Grundlagen und Fertigkeiten sowie das 

Verständnis der gesamten Arbeit des sCHAmKRA - Schamanischen Heilens zu vermitteln! 

 
Der /die Seminarteilnehmer (in) sollte am Ende der Tage über ausreichendes Chakra - 
Grundwissen verfügen, und mit der Anwendung des Chakra-Sprachschlüssels ein 
Healing/Reading in der Einzelsitzung sicher durchführen können.  
Das Seminar  spricht medizinische Fachleute wie Laien gleichermaßen an, es werden keine 
Vorkenntnisse vorausgesetzt! 
 
Termin:         03.05. – 06.05.2012       

Zeit:              Do. – Sa.: 10.00 – 19.00 Uhr 

                     So.:           09.00 – 18.00 Uhr 
   

Investition:  395,00 €  
                     zuzüglich. 20 € für ein ausführliches Seminarskript) 
                     incl. Zertifikat für diese Fachausbildung 

 

Dozentin:     Mukta E. Fischer, Heilpraktikerin und Dozentin unseres 
                     Teams vermittelt auf einzigartige, leicht verständliche  
                     Weise das alte Wissen des Core-Schamanismus. Ihr An- 
                     liegen ist, die geniale Technik des Schamanischen Heilens in  Verbindung mit   
                     der  Chakra-Arbeit schnell,  sicher und mit größter  Achtsamkeit anwendbar   
                     für alle Interessierten ohne Vorkenntnisse weiterzugeben.  
 

je Teilnehmer/ in mitzubringen, wenn am Seminarort nicht vorhanden: 

2 Wolldecken, kleines Kopfkissen, Isomatte oder ähnliches, Imbiss für die Pausenzeiten, Wasser, 
Schreibzeug, dicke Socken oder Hausschuhe 
 

Sonderseminar:    Einführung in das sssCCCHHHAAAmmmKKKRRRAAA Schamanisches Heilen 05.02.2012   
                                       15.30. – 20.30 Uhr   Kosten: € 75.- 
 
                                                 (€ 25,- werden bei Buchung der Ausbildung angerechnet.) 
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